План непосредственно образовательной деятельности
	Образовательная область

	Образовательная деятельность
	І младшая группа 
	ІІ младшая группа 

	средняя группа 
	старшая группа 
	подготовительная
группа  


	
	Инвариантная часть

	Социально-коммуникативное развитие
	Социализация  (познавательный час)
	Не реже 2 раз в  неделю
	Не реже 2 раз в  неделю
	Не реже 2 раз в  неделю
	Не реже 2 раз в  неделю
	Не реже 2 раз в  неделю

	Познавательное развитие
	Познание ФЭМП
	
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю

	
	Познание
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Физическое развитие
	Физическая культура
	3 раза в неделю
	3 раза в неделю
	3 раза в неделю
	3 раза в неделю
	3 раза в неделю

	Речевое развитие
	Развитие речи
	2 раза в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Художественно-эстетическое развитие
	Музыка
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	
	Рисование 
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	
	 Лепка 
	1 раз в неделю
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	
	Аппликация 
	-
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	
	Конструирование/
 ручной труд
	
	
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	Вариативная часть

	Факультативные занятия
	Познавательный час «Основы безопасности детей дошкольного возраста»
	Не реже 2 раз в  неделю
	Не реже 2 раз в  неделю
	Не реже 2 раз в  неделю
	Не реже 2 раз в  неделю
	Не реже 2 раз в  неделю

	
	Конструирование

	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	-
	-
	-

	
	Тематический день «Родной свой край люби и знай»
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	Дополнительные обр. услуги
	Кружок «Неболейка»
	
	
	1 раз в 2 недели
	
	

	
	Кружок  «Юный друг пограничника»
	
	
	
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	
	Кружок «Фантазия»
	
	
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	

	
	Кружок «Пение»
	
	
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	
	Кружок «Танцевальный»
	
	
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	
	всего
	9
	11
	12
	15
	17

	Длительность непосредственно образовательной деятельности
	10 мин
	15 мин
	20 мин
	25 мин
	30 мин

	   Объем непосредственно  образовательной деятельности
	1час 30 мин
	2 ч 45 мин
	4 часа
	6 ч 15 мин
	8 ч 30 мин




